
OKULDA DİYABETLİ OLMAK 

 

Ülkemizde 18 yaş altında 30.000 dolayında Tip 1 diyabetli çocuk bulunmakta ve bunların en az 

23.000’nini okul çağındaki çocuklar oluşturmaktadır. Günümüzde Tip 1 diyabetli çocukların tedavisinde 

günde 6-10 kez kan şekeri ölçümü ya da sensörle sürekli glukoz izlemi ve bu bilgilere dayalı olarak 

günde 4 kez insülin enjeksiyonu veya insülin pompa tedavisi kullanılmaktadır. Diyabetli çocuklar, 

okuldaki yaşamlarında okul yöneticileri, öğretmenler, okul hemşireleri ve okul çalışanlarının desteğine 

ihtiyaç duyarlar. 

https://okuldadiyabet.meb.gov.tr/anasayfa 

MANEP Kapsamında, Çevrimdışı Zamanlar Bizi Hayata Bağlar Projesi Doğrultusunda Okulda 

Diyabetli Olmak Seminerini Veren İl Sağlık Müdürlüğü Personellerinden Birgül ÇONGAR SALMAN 

ve Aylin KOCATÜRK'e Çok Teşekkür Ederiz. 
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